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Una palabra para los padres

Los colegios y parroquias de la Familia Agustiniana de Espaia van a vivir, durante
los meses que preceden a la visita del papa Ledn XIV, un tiempo de preparaciéon
que tocard a vuestros hijos en aulas, catequesis y grupos. Pero vosotros, los
padres, sois los primeros evangelizadores. Lo que pase en casa —por poco que
sea— importa mds que cualquier ficha catequética. Por eso os ofrecemos esta
guia, que no pide mucho tiempo y que puede acompanaros hasta el dia de la
visita.

En Lumen gentium, el Concilio Vaticano Il habla de la familia como iglesia
domeéstica. El Papa Ledn XIV, también crecidé en una de esas «pequenas Iglesias»:
una familia catélica sencilla de Chicago, donde la fe se respiraba como el
aire. En esta guia de preparacién para la vista del Papa no os pedimos nada
extraordinario, mds bien que lo ordinario tenga un poco de hondura.

Qué contiene esta guia

1. Seis propuestas para la oracidn doméstica en familia.

2. Un itinerario de conversaciones en casa.

3. Claves sobre Ledn XIV para explicar a los hijos.

4. |deas para vivir la semana de la visita (6-12 de junio 2026).

5. Preguntas que los hijos suelen hacer, y respuestas posibles.
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1. Seis propuestas para la oracion en familia

La oracién en familia funciona mejor cuando es breve, regular y sin presion. Diez
minutos a la semana, con toda la familia reunida en torno a una mesa con una
vela encendida, hacen mds que horas esporddicas de forzar a todos a «rezar
bien».

Propuesta 1- La cena de los jueves

Un dia a la semana (proponemos los jueves, como la Ultima Cena), se enciende
una vela sobre la mesa antes de cenar. Al iniciar este momento, uno de los hijos
lee una frase del Evangelio del domingo siguiente. Después, cada miembro de la
familia dice (solo si quiere): «Gracias por...» y «Pido por..». A continuacion se dice
el Padrenuestro. Se cena.

Duracioén: tres minutos. Impacto: mucho mayor del que parece.
Propuesta 2 - El domingo empezamos asi

Los domingos, antes de ir a Misq, la familia se redne un momento en torno a una
vela. Se lee una frase de las Confesiones o una oracién breve (al final de este
cuaderno hay varias). Se pide a Dios que «nos prepare para escucharle». Y todos
a Misa.

Propuesta 3 - Un Padrenuestro cada noche por el Papa

Al dar las buenas noches a los hijos, se afnlade un Padrenuestro (uno solo, sin mas)
«por el Papa Ledn XIV y por su visita a Espafia». Repetido durante dos meses, esta
pequena costumbre crea en los niflos una familiaridad profunda con el sucesor
de Pedro.

Propuesta 4 - Cuaderno familiar de viaje

Se coloca en un rincén visible de la casa (pasillo, nevera, mesa del comedor)
una libreta pequefia con el titulo: «<Hacia el Papa: nuestro diario de familia».
Cada semana, un miembro de la familia (rotando) escribe o dibuja algo: una
oracién, un recuerdo, una foto, una noticia del Papa, algo que haya aprendido en
catequesis. El dia de la visita se abre el cuaderno y se lee en voz alta.
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Propuesta 5 - Rosario breve en mayo

Mayo es mes mariano. Si en vuestra casa rezar el rosario completo es imposible,
proponed un rosario breve: un misterio al dia (o una decena), durante cinco
minutos, después de la cena o antes de acostarse. La Familia Agustiniana tiene
una tradicién mariana fuertisima (especialmente bajo la advocacién de Nuestra
Sefiora de la Consolaciéon y Nuestra Sefora del Buen Consejo). Se le pide a la
Virgen que prepare el corazén de Espafa.

Propuesta 6 - Oracién por el Papa en tres generaciones

Si vivis cerca de los abuelos, inventad una oracién familiar intergeneracional: un
dia al mes, se reline abuelos, padres e hijos para rezar juntos por el Papa (aunque
sea por videollamada). El testimonio de los abuelos, que recuerdan otras visitas
papales (Juan Pablo Il en 1982 y 2003, Benedicto XVI en 2006 y 2011), es un regalo
para los nietos.

2. Cinco conversaciones en casd

No hace falta convocarlas formalmente: se provocan en el coche, después de
cenar, haciendo la ceng, cuando toca tender la ropa. Cinco conversaciones parad
los dos meses que preceden a la visita, una cada diez o doce dias.

Conversacion 1- ¢Quién es el Papa?

Preguntar a los hijos qué saben del Papa. Escuchar con paciencia (aunque
digan tonterias). Explicar con palabras sencillas: es el sucesor de Pedro, el que
cuida la unidad de la Iglesia en todo el mundo, el que habla en nombre de todos
los catdlicos. Ensefiar una foto de Ledn XIV. Contar que es agustino, como los
religiosos/las religiosas de su colegio.

Conversacion 2 - ¢Quién fue san Agustin?

Recordar la historia de san Agustin: un chico normal, inteligente, con una madre
que rezaba mucho por él (santa Ménica), que buscéd la felicidad en muchos
lugares equivocados antes de encontrarla en Cristo. Un santo que se hizo
santo tarde, no nifio. Que habla de si mismo con honestidad. Por eso hoy sigue
ayuddndonos.



Visita Apostoélica de S.S. Ledn XIV a Espana | 6 - 12 de junio de 2026

Conversacion 3 - El corazén inquieto

Preguntar a los hijos: «¢Qué cosas te hacen feliz de verdad? ¢Y qué cosas te
hacen feliz un rato y luego dejan vacio?». No moralizar. Solo escuchar. Contarles
después la frase famosa de Agustin: «nos hiciste, Sefior, para ti, y nuestro corazén
estd inquieto hasta que descanse en ti». Y dejarles pensar.

Conversacion 4 - La Iglesia como familia

Si hay alguien conocido en dificultad —enfermedad, duelo, problema grave—
aprovechar para explicar qué es la Iglesia: una familia grande que se ayuda.
Rezar por esa persona juntos. Ayudar, si se puede, de modo concreto. La Iglesia
es una familia o no es nada.

Conversacion 5 - ¢Qué le pediriamos al Papa?
Ya cerca de la visita, en una cena tranquila, preguntar: «,Qué le pediriamos al

Papa si pudiéramos? ¢Qué le preguntariomos? ¢Qué le contariamos?». Se puede
anotar en el cuaderno familiar. Esa noche, al terminar, rezar por él todos juntos.

3. Claves sobre Leon XIV

Pregunta recurrente de los hijos: «¢Y este Papa, quién es?». Os damos material
suficiente para contestar sin quedaros en blanco.

Historia en cuatro datos
- Nacié como Robert Francis Prevost el 14 de septiembre de 1955 en Chicago
(Estados Unidos). Tiene 70 afos. Entré en la Orden de San Agustin a los 22 afos.

Pasd mas de veinte afos en Perd como misionero. Fue obispo de Chiclayo.

- Habla un castellano excelente y conoce la realidad latinoamericana desde
dentro.

- Fue Prior General de los Agustinos durante doce anos (2001-2013).

- Elegido Papa el 8 de mayo de 2025. Es el primer Papa agustino de la historia.
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Su lema explicado

In lllo uno unum, «en el Unico, uno». Es una frase de san Agustin comentando
el Salmo 127. Quiere decir: los seres humanos somos muy diferentes (culturas,
lenguas, caracteres), pero en Cristo —«el Unico»— podemos ser uno. Es un
programa de unidad, no una afirmacion de que ya estemos unidos.

Tres cosas que le interesan especialmente

Los migrantes y los descartados. Por su experiencia en Perl y su doble pasaporte
estadounidense y peruano.

El mundo del trabagjo y la inteligencia artificial. Por eso eligid el nombre de Ledn
Xlll, el Papa de la enciciclica Rerum Novarum sobre los trabajadores (1891).

La sinodalidad. Una Iglesia que camina junta, que escucha a todos, que decide
sin atropellar a nadie.

4.La semana de la visita (6-12 de junio 2026)

Ideas concretas para vivir en familia los siete dias que el Papa estd en Espaiaq,
sin complicarse la vida y sin dejar que pase de largo.

Sabado 6 - Llegada

Ver juntos en directo o en diferido la llegada del Papa a Madrid y la vigilia con los
jovenes en la plaza de Lima. Momento de oracién: pedir por los jovenes, por los
adolescentes del colegio, por los hijos mayores si los tenemos.

Domingo 7 - Corpus Christi

Dia central. EIPapa celebralaMisa del Corpus enla plaza de Cibeles, con procesiéon
eucaristica. Si es posible, ir a Madrid en peregrinacién familiar. Si no, ver la Misa
en directo en casqg, con una vela encendida, y procurar hacer la procesion del
Corpus en la propia didcesis con espiritu renovado.

Lunes 8 - Jornada del silencio

En familia, una jornada de cierto silencio: menos pantallas, menos ruido. Una
comida juntos sin prisa. Por la noche, cinco minutos de oracién comun pidiendo
«que lo que hemos oido en estos dias caiga en lo hondon.
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Martes 9 - Salida del Papa hacia Barcelona

Ver juntos imagenes de la Sagrada Familia. Rezar por los frutos de la visita del
Papa a Barcelona. Explicar a los hijos qué es la Sagrada Familia de Gaudi y por
qué el Papa inaugurard alli la nueva y mds alta torre en el centenario de la muerte
del arquitecto.

Miércoles 10 - Un gesto

Hacer en familia un gesto de «salida»: visitar a un enfermo, llamar a un pariente
lejano, ayudar a un vecino mayor. El Papa «sale» hacia Espaia: nosotros salimos
hacia alguien.

Jueves 11 - Canarias

El Papa celebra Misa en el Estadio Gran Canaria. Rezar por las Canarias, por
los migrantes que arriban a sus costas. En la mesa, una conversacion sobre la
acogida.

Viernes 12 - Cierre
El Papa celebra la dltima Misa en el puerto de Santa Cruz de Tenerife y regresa
a Roma. En casaq, al terminar el dig, se abre el cuaderno familiar de vigje. Se leen
todas las notas y oraciones. Se da gracias. Se reza una dltima vez por el Papa y
por su regreso seguro.

5. Preguntas que los hijos hacen

Un pufado de preguntas tipicas, con sugerencias de coOmo responder con
honestidad y sin quedarse en blanco.

«éPor qué el Papa vive en Roma?»
Porque alli murié Pedro, el primer apdstol que Jesus puso al frente de su Iglesia.
Desde entonces, sus sucesores son los obispos de Roma, que llamamos «Papa»
(que significa «padre» en griego).

«¢El Papa puede equivocarse?»

Si. El Papa es una persona humana como nosotros. La Iglesia solo dice que
cuando el Papa proclama solemnemente una verdad de fe o de moral, lo hace
con la ayuda del Espiritu Santo. Pero en lo demds —en sus opiniones personales,
en sus gestos— puede equivocarse como cualquiera. Esto a veces sorprende,
pero es importante: el Papa no es un superhéroe, es un hermano mayor.
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«éPor qué hay gente que habla mal del Papa?»

Porque el Papa habla a favor de cosas que a mucha gente no le gustan: los
pobres, los migrantes, la paz, la justicia. También a veces hay catdlicos que
discrepan con decisiones suyas. Eso ha pasado siempre. Pero nuestro modo de
«estar con el Papa» no es agrediendo a los que discrepan, sino rezando por ély
por la unidad.

«¢Es verdad que el Papa Ledn es americano?»

Si y no. Nacié en Estados Unidos, pero pasé mds de veinte afios en Perd como
misionero, fue obispo en Chiclayo y se hizo ciudadano peruano. Cuando le
preguntan, él dice que es «catdlico», y luego todo lo demds.

«éPor qué tenemos tantos santos en la familia agustiniana?»

Porque la tradicidn agustiniana es una fuente muy antigua, de dieciséis siglos,
y mucha gente ha caminado ya por ella hacia la santidad. San Agustin, santa
Mobnica, santa Rita de Casia, san Nicolds de Tolentino, santo Tomdas de Villanueva,
las beatas Caridad y Esther, los martires agustinos... stambién nosotros?

«¢Puedo yo escribir una carta al Papa?»

Si, aunque es complicado que te contestte personalmente (son demasiadas
cartas), pero se leen. Puedes escribir a: Su santidad Leén XIV — 00120 Ciudad
del Vaticano. También puedes decirselo a Dios en la oracién: él te «contestard»
antes.

Oraciones breves para la casa

Antes de comer
Bendice, Senor, a los que estdn en esta mesa y a los que hoy no pueden estarlo.
Gracias por este pan, fruto de la tierra y del trabajo. Amén.

Al acostar a los hijos
Angel de mi guarda, dulce compania, no me desampares ni de noche ni de dia.
Senor, cuida a mi familia y al Papa Ledn. Amén.

Por el Papa (para rezar entre padres)

Senor Jesus, TU quieres unalglesia unida. Cuida al Papa Ledn, hijo de Agustin como
nosotros. Dale sabidurig, salud y alegria. Y haz de nuestra casa una pequefad
iglesia donde Tu puedas habitar. Amén.



Visita Apostoélica de S.S. Ledn XIV a Espana | 6 - 12 de junio de 2026

Oracién de san Agustin (para momentos més largos)

Tardete amé, hermosura tan antiguay tan nueva, tarde te amé. TU estabas dentro,
y yo fuerq, y ahi afuera te buscaba. Me llamaste y me gritaste, y quebrantaste mi
sorderaq; brillaste y resplandeciste, y disipaste mi ceguera; exhalaste tu perfume,
y respiré, y te anhelo; me tocaste, y me encendi de ti.

— Confesiones X, 27, 38

Una altima palabra:

Los hijos miran cémo rezamos los padres antes que cOmo les ensefamos a rezar.
No se trata de hacer grandes cosas: se trata de no esconder que también nosotros
rezamos, que también nosotros dudamos a veces, que también nosotros vamos
a la Misa no porque seamos perfectos sino porque somos pobres. Eso, los hijos,
lo recuerdan toda la vida.



Padres y familias - Hacia la visita del Papa Ledn XIV

Familia Agustiniana de Espaia

Visita Apostélica de S.S. Ledn XIV a Espafia | 6 - 12 de junio de 2026



