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Jovenes - Hacia la visita del Papa Ledn XIV

Para grupos de jovenes de la Familia
Agustiniana

Este cuaderno estd pensado para los grupos juveniles de la Familia Agustiniana
de Espana: Juventudes Agustinianas, Juventudes Agustino-Recoletas (JAR),
grupos universitarios, grupos parroquiales de los colegios y parroquias de la
Familia Agustiniana. La propuesta combina tres formatos complementarios: tres
lectio divina para la oracién personal o en grupo pequeno; tres encuentros de
grupo con dindmica y debate; y una propuesta de itinerario espiritual personal
para los cuarenta dias que preceden a la visita.

El hilo conductor es el lema de Ledn XIV: In lllo uno unum —«en el Unico, uno»—,
una frase que san Agustin escribié comentando el Salmo 127. Es una frase densa:
habla de nuestra fragmentacién interior (tantos «yos» que llevamos dentro), de
las divisiones entre nosotros, y de que solo en Cristo todo eso encuentra unidad.
Puede parecer abstracto. Se vuelve muy concreto cuando empezamos a vivirlo.
Estructura de este cuaderno

Parte 1. Tres lectio divina (uso personal o grupos pequenos).

Parte 2. Tres encuentros de grupo (mds dindmicos, para un grupo de 8-25
personas).

Parte 3. Itinerario espiritual de 40 dias (abril-junio).

Parte 4. Hoja de claves sobre Ledn XIV.
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Parte1- Tres lectio divina

La lectio divina no es un estudio biblico, ni una meditacidon genérica. Es un dejar
que la Palabra me lea a mi. Se hace en cuatro pasos cldsicos:

Lectio: ¢qué dice el texto?

Meditatio: cqué me dice el texto a mi?

Oratio: ¢qué le digo yo a Dios?

Contemplatio: quedarme con Dios en silencio.

Si se hace en grupo pequerio (4-8 personas), se lee el texto tres veces en voz
alta por personas distintas, con silencios entre lectura y lectura. Después, cada
uno comparte si quiere, sin discutir, sin debatir. Se termina con una oracién
espontdnea o recitada.

Lectio 1- El corazén inquieto

Texto

Confesiones |, 1, I: «Grande eres, Senor, y digno de toda alabanza; grande es tu
poder, y tu sabiduria no tiene limite. Y quiere alabarte el hombre, una particula de
tu creacion [..] Porque nos hiciste, Sefior, para ti, y nuestro corazén estd inquieto
hasta que descanse en ti».

Lectio

Agustin abre sus Confesiones con una constatacidon y una confesién. Constatar
que Dios es grande; confesar que nosotros somos pequenos y, ademds, inquietos.
La inquietud no es aqui un defecto: es sintoma de que estamos vivos. El animal
no estd inquieto porque estd saciado con lo suyo. El hombre estd inquieto porque
estd hecho para algo mds grande que lo suyo.

Meditatio

¢Dbénde percibo mi inquietud? ¢En el estudio, en el trabajo, en las relaciones, en
las noches en que no puedo dormir? ¢Qué cosas he probado para calmarla —
redes, ruido, logros, enamoramientos, sustancias, activismo— y cudles me han
dejado al final mds vacio? ¢Me atrevo a pensar que esa inquietud puede ser la
senal de una llamada y no solo un malestar que curar?

Oratio

Senor, estoy cansado de buscar en lugares equivocados. Pero Ta sabes que no
sé buscarte de otro modo. Hazme paciente con miinquietud; y haz que dentro de
ella empiece a oirte llamar. Amén.
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Contemplatio
Quedarse diez minutos en silencio, sin hacer nada. Repetir interiormente, de vez
en cuando: «Para ti, Sefor, para ti».

Lectio 2 - La casa interior

Texto
Juanl4,23: «Elque me amaguardard mipalabra,y miPadre leamard,y vendremos
a ély haremos morada en él».

Lectio

Es una promesa vertiginosa. Dios no promete visitarnos de cuando en cuando:
promete instalarse. Hacer morada. Convertir al hombre en habitdculo de Dios.
Agustin vuelve una y otra vez sobre esta idea: el cristiaono es un templo en
movimiento.

Y sin embargo, nosotros vivimos como si nuestra propia vida fuera un airbnb
mal cuidado: entran y salen huéspedes, ocupan habitaciones, dejan la casa
desordenada. ¢Cudnta hospitalidad le damos al Unico Huésped que quiere
quedarse?

Meditatio

¢Como estd hoy mi «casa interior»? ¢Qué habitaciones tengo limpias y qué
rincones prefiero no abrir? ¢Hay partes de mi mismo a las que no le permitiria
a Dios entrar? &Y si, en lugar de esconderme, le dejara entrar precisamente ahi?

Oratio

Sefor, mi casa interior no estd a tu altura. Entra igual. Limpia lo que yo no sé
limpiar. llumina lo que yo prefiero que siga a oscuras. Haz de mi una morada
donde TU puedas descansar. Amén.

Contemplatio
Con los ojos cerrados, imaginarse una casa. Recorrer mentalmente las
habitaciones. En cada una, decir: «Sefior, también aqui». Quedarse.
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Lectio 3 - Para que sean uno

Texto

Juan 17, 20-23: «No te pido solo por ellos, sino también por los que creerdn en mi
por la palabra de ellos; para que todos sean uno, como Td, Padre, estds en miy
yo en ti; que también ellos estén en nosotros, para que el mundo crea que TU me
enviasten».

Lectio

Esta es la Ultima oracidn de JesUs antes de la pasién. Reza por sus discipulos, y
por los que creen por la palabra de ellos, es decir, por nosotros. Su peticién es
sorprendente: no pide proteccidén, ni éxito, ni persecucién suave. Pide unidad. Y
justifica la peticién con una frase incendiaria: «para que el mundo crea.

Es decir: el principal argumento para creer en Jesus no son los libros de teologia
ni los milagros. Es que los cristianos se amen entre ellos. Cuando eso no pasa, el
mundo tiene razén en no creer.

Mirada agustiniana
En el Unico, uno.
— San Agustin, Enarraciones sobre los Salmos 127, 3

Agustin lo dice mds breve imposible. Solo en Cristo «el Unico» somos «uno» los
muchos. No hay unidad posible construida sobre la uniformidad o el forceps
politico. Solo hay unidad posible si cada uno, desde su diferencia, se redne en
Aquel que es mds grande que todas nuestras diferencias.

Este es el lema de Ledn XIV. No es un lema decorativo: es un programa.

Meditatio

¢Con quién me cuesta estar unido? ¢Dentro de mi grupo, de mi comunidad, de
mi familia, hay divisiones que arrastramos sin enfrentar? ¢Hago yo algo para
construir la unidad, o dejo que otros carguen con esa tarea incomoda? ¢Hay
alguien en mi vida al que tendria que hacer un gesto concreto de reconciliacién?

Oratio

Senor JesUs, TU pediste que fuéramos uno. Yo, tantas veces, soy un agente de
division. Con mis juicios, con mis murmuraciones, con mi cansancio. Perdona. Y
enséname a ser constructor de unidad, aunque solo sea en un metro cuadrado
de mi vida. Amén.
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Contemplatio
Silencio. Pensar en una persona concreta con la que haya division. Ofrecérsela al
Senor, sin pedirle nada en concreto. Solo ponerla en sus manos.

Parte 2 - Tres encuentros de grupo

Encuentro 1- ¢De dénde venimos?

Acogida (10 min)

Ronda breve de presentaciones. Cada uno dice su nhombre y una cosa inquieta
que le ha pasado esa semana (cualquier cosa: una tensién, una duda, un
encuentro bonito inesperado).

Provocacion (15 min)

Proyectar (o leer) dos frases:

- «Tarde te amé, hermosura tan antigua y tan nueva, tarde te amén. (Agustin,
Confesiones X, 27, 38)

- «En el Unico, uno». (Agustin, lema del papa Leon XIV)
Preguntas al grupo:

- ¢Cudl fue tu primer encuentro con la Familia Agustiniana? ¢Sientes o no sien-
tes esa pertenencia?

- San Agustin se convirtio a los 32 anos. ¢Qué le dirias a alguien de tu edad que
esté «perdido»? ¢Qué puede aportar la experiencia de san Agustin a su vida?

- ¢Por qué crees que un hombre del siglo IV puede seguir diciéendonos algo en
2026?

Contenido breve (10 min)

El animador presenta muy brevemente a Agustin: un joven brillante del norte
de Africa, ambicioso, con pareja no casada y un hijo, buscador de sentido a
través de filosofias y religiones varias, que pasados los 30 afos descubre que
lo que buscaba estaba en Cristo. Muere siendo obispo de Hipona en el 430. Sus
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Confesiones son el primer libro moderno: habla de si mismo, sin esconder las
sombras, para que su historia ayude a otros.

Y el papa Ledn X1V, hijo de Agustin, elige como lema unas palabras agustinianas
que resumen su programa: In lllo uno unum.

Dindmica: tres minutos de verdad (20 min)

En parejas. Durante tres minutos, uno habla (sin ser interrumpido) respondiendo
a: «¢Cudndo ha sido la ultima vez que has sentido que Dios te estaba buscando
a ti?». El otro escucha. Se invierten los papeles. Después, en circulo grande, cada
uno comparte —si quiere— una sola frase de lo que ha escuchado de su pareja
(no lo suyo propio).

Oracién (5 min)

Se canta un canto agustiniano conocido por el grupo o se reza en silencio la
oracién del peregrino. Bendicion final.

Encuentro 2 - Una Iglesia en movimiento
Acogida (10 min)

Se pregunta al grupo: «,qué sabes de Ledn XIV?». Se recogen respuestas sin
censurar ni corregir. Después se reparten copias de la «hoja de claves» (al final
de este cuaderno) y se lee en voz altg, una cosa por cada uno.

Contenido central (15 min)

El animador desarrolla brevemente tres ideas sobre el pontificado de Ledn XIV:
Una Iglesia sinodal. Ledn XIV continGa el camino sinodal abierto por Francisco:
caminar juntos, decidir juntos, escuchar a todos (también a jovenes, también a
mujeres, también a los que no estdn al centro). No es una reforma estructural: es
un modo de ser Iglesia.

Una Iglesia de pobres. Misionero en Perl durante mads de veinte anos, el Papa
conoce la pobreza de primera mano. Su doctrina social —en légica con Lebn
Xlll— pondrd el acento en los trabajadores, los migrantes, los desempleados, los
descartados por la inteligencia artificial.
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Una Iglesia con mirada agustiniana. Interioridad, amistad, bdsqueda sincera. Un
Papa que habla desde la experiencia de quien ha vivido en comunidad religiosa,
compartiendo lo material y lo espiritual. Para nosotros, esto es casa.

Debate en grupos pequefios (25 min)

Grupos de 4-5 personas. Cada grupo elige una pregunta para debatir:

- ¢Qué significa para nosotros, jovenes de la Familia Agustiniana, tener un Papa
agustino? ¢Qué nos pide? ¢Qué nos regala?

- Si Ledn XIV viniera un rato a nuestro grupo, ¢de qué crees que nos hablaria?
¢Donde ves td la unidad de la Iglesia? ¢Donde ves fracturas? ¢Qué podriamos
hacer nosotros?

Puesta en comin y oracién (15 min)

Cada grupo resume en dos minutos. Luego, se unen para una oracion por el
Papa. Cada uno puede anadir una intencién en voz altao.

Encuentro 3 - Preparar el corazén
Acogida (5 min)

Ambiente cuidado: luz baja, una vela, muasica instrumental suave. Se acoge a
cada uno en silencio.

Palabra (10 min)

Lectura: Lucas 1, 39-45 (la visitacién).

Maria se pone en camino «sin demora» hacia una montana lejana para visitar
a su prima Isabel. Cuando llega, el nino salta de alegria en el vientre de Isabel.
Visitacidn y encuentro: el estilo de Dios.

Comentario (10 min)

La visita del Papa es una visitacion en pequeno. El sucesor de Pedro viene a
nosotros como Maria fue a Isabel: no por curiosidad, ni por turismo apostélico,
sino porque el Sefor le envia. Y lo que produce en nosotros esa visitacién depende
de una cosa: si la acogida le corresponde.
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Isabel estaba despierta. Esperaba. Por eso el Espiritu la inundd. Si los dias de
la visita del Papa estamos distraidos, habremos perdido una oportunidad. Si
estamos despiertos, ocurrird algo.

Dindmica: examen agustiniano (25 min)

Cada uno se retira a un rincdn durante veinte minutos con este esquema de
examen (se entregan copias):

Examen personal
1. ¢:DoNde percibo hoy mi corazén inquieto? (sin evitar, sin juzgar: solo nombrar).

2. ;:Qué me estd pidiendo Dios en esta etapa de mivida? ¢Lo sospecho, aunque
no lo vea del todo?

3. ¢Hay algun conflicto en mi vida que necesite mejorar?
4. ;Con quién necesito reconciliarme, aunque no me apetezca?

5. ¢Qué pido a Dios para la visita del Papa? ¢Qué me gustaria que cambiara
en mi?

Compromiso y cierre (10 min)

Cada uno escribe en una tarjeta un compromiso pequefo y concreto para los
proximos cuarenta dias (hasta la visita). Se meten en una caja que se abrird en
otroencuentrode grupo, cuando parezca oportuno. Oracién final:un Padrenuestro
despacio.
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Parte 3 - Itinerario de 40 dias

Desde el lunes 4 de mayo hasta la vispera de la visita (5 de junio), se puede vivir
un itinerario espiritual personal de cuarenta dias. No es un plan rigido. Es una
guia que cada uno adapta.

La lI6gica es sencilla: cada semana tiene un tema, y cada dia un pequeio gesto.
Se sugiere dedicar cinco minutos por la manana a leer el texto del dia y dos
minutos por la noche a anotar en un cuaderno qué ha pasado.

Semana 1- La sed (dias 1-7)

Lectura diaria: Confesiones, libro I. Tema: reconocer la propia bUsqueda. Gesto
concreto: cada dia, antes de mirar el movil por la manana, quedarse tres minutos
en silencio.

Semana 2 - La Palabra (dias 8-14)

Lectura diaria: un pdrrafo del evangelio de Juan, capitulos 1-7. Tema: dejarse
encontrar por Cristo. Gesto concreto: leer de verdad —sin acelerar— los versos de
cada dia.

Semana 3 - La interioridad (dias 15—-21)
Lectura diaria: Confesiones, libro X. Tema: volver dentro. Gesto concreto: cada
dia, un examen de tres preguntas por la noche: ¢qué me ha dado alegria? ¢qué
me ha dolido? sdénde he visto a Dios?

Semana 4 - La amistad (dias 22-28)

Lectura diaria: Regla de san Agustin (es muy breve: en una semana se lee entera
sin prisa). Tema: comunién, amistad espiritual. Gesto concreto: cada diq, escribir
a un amigo, un hermano o un compafiero algo que no le haria esperar.

Semana 5 - La reconciliacion (dias 29-35)

Lectura diaria: los Sermones de Agustin sobre el Padrenuestro. Tema: perdonary
dejarse perdonar. Gesto concreto: durante esta semana, acercarse al sacramento
de la Reconciliacion si es posible, y hacer un gesto concreto de perdén con
alguien.

Semana 6 - El encuentro (dias 36—40)

Lectura diaria: los Salmos 126-130 (de las subidas a Jerusalén). Tema: ponerse
en camino. Gesto concreto: cada dia de esta semana, rezar expresamente por el
Papa y por alguien que lo necesite.
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Parte 4 - Claves sobre Leon XIV

Para que los jovenes (y los animadores) tengan informacién de base, no solo de
redes.

Biografia en titulares

- Robert Francis Prevost. Nacido en Chicago, 14 de septiembre de 1955. Familia
mestiza: origenes franceses, italianos, espanoles y afrocaribenos.

- Entro en la Orden de San Agustin (OSA) en 1977. Sacerdote en 1982. Doctor en
Derecho Candnico por el Angelicum (Roma).

- Misionero en Perd (1985-1999, con interrupciones). Director de formacion,
vicario provincial y profesor de Derecho Candnico, Patrologia y Moral.

- Prior Provincial de Chicago (1999-2001) y Prior General de los Agustinos (2001-
2013).

- Obispo de Chiclayo (2014-2023). Naturalizado peruano.

- Prefecto del Dicasterio para los Obispos (2023-2025). Cardenal en 2023.

- Elegido Papa el 8 de mayo de 2025. Primer Papa agustino de la historia.
Claves de su pensamiento

- In lllo uno unum. Su lema, tomado de san Agustin. Unidad en Cristo de lo
diferente.

- El nombre Ledn. Homenaje a Ledn Xlll, el Papa de la Rerum Novarum (1891),
primera gran enciclica social. Senal de atencidon al mundo del trabajo y a la
era digital.

- Sinodalidad. Continta el camino sinodal abierto por Francisco: caminar
juntos, escuchar, discernir en comuan.

- Migrantes. Su experiencia peruana y su doble pasaporte (estadounidense y
peruano) marcan una sensibilidad particular.

1
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- Carisma agustiniano vivido. Comunidad, amistad, interioridad. No como
nostalgia de un pasado, sino como camino de futuro.

Recursos para ampliar
- Sitio web oficial de la visita: conelpapa.es
- Biografias de Ledn XIV escritas por Rafael Lazcano y Enrique Eguiarte.

- Podcast oficial Esperando a Ledn, disponible en la web del vigje.

A los animadores:

Los jovenes estdn en un momento en el que pueden dar un paso de madurez
significativo: descubrir que su tradicidon no es un traje heredado sino una fuente
viva. Esta visita es una oportunidad histérica. Tratemos de no desperdiciarla con
actividades atropelladas o eventos que solo buscan «llenar». Poco, pero bueno.
Poco, pero con hondura.
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Familia Agustiniana de Espaia
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